
CURRICULUM VITAE · FICHA PROFISSIONAL

PEDRO MENESES
Percurso em manutenção técnica, informática e marketing, assente no

rigor, na comunicação clara e na rápida adaptação.

📍 Porto, Portugal ✉ pedromeneses420@gmail.com ☎ (+351) 935 529 194

IDIOMAS

Português NATIVO

Inglês C2

Espanhol A2

Chinês (Mandarim) —

COMPETÊNCIAS TÉCNICAS

Marketing Digital Gestão de Redes Sociais Criação de Conteúdos Copywriting

SEO Local Google Business Profile Google Ads Google Analytics 4

Search Console Microsoft Clarity Canva CapCut Photoshop Illustrator

Microsoft Office Google Workspace Criação e Manutenção de Websites Netlify

Supabase Cloudflare Inteligência Artificial aplicada ao Marketing

mailto:pedromeneses420@gmail.com
tel:+351935529194


FIG. 01 — PERFIL

PERFIL PROFISSIONAL

         
           
        

           
         

FIG. 02 — PERCURSO

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

SOFT SKILLS

Adaptabilidade e polivalência

Responsabilidade e assiduidade

Organização e gestão do tempo

Atenção ao detalhe

Resiliência

Espírito de equipa

Percurso em manutenção técnica, informática e marketing digital, assente no
diagnóstico rigoroso, na comunicação clara e na capacidade de adaptação. Concluiu a
componente letiva da formação técnica em Comunicação, Marketing, Relações
Públicas e Publicidade e realiza atualmente o estágio final. Reúne experiência em
suporte técnico, hardware e conteúdos digitais, combinando capacidade analítica e
comunicação.

REG. 01 / 03

TRABALHADOR DE LIMPEZA ESPECIALIZADO E
MANUTENÇÃO
06/2020 – 02/2024

EngiTeixeira · Porto

Limpeza e manutenção de ginásios, condomínios e outros grandes espaços
Operação de máquinas industriais e controlo de materiais
Trabalho exigente, com gestão rigorosa do tempo



FIG. 03 — REGISTO ANTERIOR

EXPERIÊNCIA ANTERIOR

Rádio Popular
Logística e controlo de stock

2015

Laisses Faire
Limpeza de pavimentos e vidros

2006 – 2014

Norberto Baptista
Montagem de estruturas

1999 – 2005

FIG. 04 — FORMAÇÃO

FORMAÇÃO ACADÉMICA

ESTÁGIO FINAL · 2025/2026

FORMAÇÃO TÉCNICA · 1 325 H

COMUNICAÇÃO, MARKETING, RELAÇÕES PÚBLICAS E
PUBLICIDADE
Em curso · Porto

REG. 02 / 03

TÉCNICO DE INFORMÁTICA E COMERCIAL 12/2018 – 12/2019

Teclas Partilhadas · Porto

Diagnóstico, reparação e manutenção de hardware
Atendimento ao cliente e suporte técnico

REG. 03 / 03

ASSISTENTE DE MARKETING DIGITAL 12/2018 – 11/2019

Pixie Agency · Porto

Criação de conteúdos e gestão de lojas online



FIG. 05 — ATUALIZAÇÃO 2025

ATUALIZAÇÃO TECNOLÓGICA

FIG. 06 — COMPETÊNCIAS APLICADAS

APLICADAS, NÃO APENAS LISTADAS

NÍVEL IV

TÉCNICO DE MULTIMÉDIA

2017 – 2018 · Porto

FORMAÇÃO TÉCNICA

ELETROMECÂNICO DE ELETRODOMÉSTICOS

2014 – 2015 · Porto

01 / REDES

CONECTIVIDADE

Configuração de sistemas e redes.

02 / HARDWARE

DIAGNÓSTICO

Montagem e diagnóstico de componentes.

03 / SISTEMAS

OTIMIZAÇÃO

Manutenção e otimização de software.

FORMAÇÃO TÉCNICA · ESTÁGIO FINAL

COMUNICAÇÃO, MARKETING E PUBLICIDADE

Formação técnica em Comunicação, Marketing, RP e Publicidade, com estágio atualmente em curso.



PIXIE AGENCY

CRIAÇÃO DE CONTEÚDO DIGITAL

Definir a mensagem certa é tão importante como saber a quem e quando comunicá-la.

TECLAS PARTILHADAS

DIAGNÓSTICO TÉCNICO

O diagnóstico de hardware desenvolveu a capacidade de isolar variáveis antes de agir, também
aplicável à comunicação.

TÉCNICO DE MULTIMÉDIA, NÍVEL IV

MULTIMÉDIA E FERRAMENTAS DIGITAIS

Photoshop, Illustrator, Inkscape e Scribus. A criatividade útil resolve problemas reais.

ENGITEIXEIRA

ORGANIZAÇÃO E RIGOR

Quatro anos na manutenção de grandes espaços reforçaram o rigor e a disciplina.

PERCURSO TRANSVERSAL

ADAPTABILIDADE CONTÍNUA

De estruturas a redes e sistemas, cada mudança exigiu aprendizagem rápida e capacidade de
adaptação.


